
 

 

 

 

 

CALENDRIER CROSS CORPORATIF 53 - SAISON 2023/2024 
 

Horaires des courses: Cross court : 9 H 15  -   Cross long : 9 H 45 
 

DATE ORGANISATEURS LIEU 

29 octobre 2023 Décathlon / Hôpital / Aprolliance Décathlon 

19 novembre 2023 TECHNI INDUSTRIE Bonchamp-les-Laval 

26 novembre 2023 Championnat cross court + cross corpo 
Saint-Denis-de-

Gastines 

3 décembre 2023 GRUAU  Saint-Berthevin 

10 décembre 2023 GYS/LECLERC/EUROPLASTIQUES/ENEDIS/CERFRANCE 
GYS Laval 

Zone d’Activité des 
Grands Prés 

21 janvier 2024 Agriculteurs / TDV / MFR 53 TDV/MFR 

28 janvier 2024 Rapido / Seb Moulinex / Luminess / Leclerc Mayenne Mayenne 

4 février 2024 AS La Mayenne / Education Nationale Sainte-Suzanne 

11 février 2024 SECMAIR  / Com. Communes Pays de Craon Cossé-le-Vivien 

18 février 2024 Frobel / Socopa Mézangers 

25 février 2024 Wilo / Lactalis / Mann*Hummel – Moldtecs Louverné 

3 mars 2024 COSEM / Crédit Mutuel Laval 

10 mars 2024 45ème Semi-marathon de Laval et Foulées du viaduc Laval 

         

  

 


